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Was bedeuten die Symbole der Selbstdiagnose:
++ = Ich habe alles verstanden, die Aufgabe ist sehr gut gelungen
+ = Ich habe es verstanden, die Aufgabe ist gut gelungen
0 = ich habe teilweise noch Verständnisprobleme und muss es mir noch einmal anschauen
- = das war schwierig, ich habe es noch nicht vollständig verstanden und muss es noch einmal gründlich aufarbeiten

Selbstorganisiertes Lernen heißt:
Aufgaben selbst einteilen, Bearbeitung selbst beobachten und auswerten, Schwierigkeiten selbst benennen und klären, selbst den Überblick behalten. 
Die folgende Checkliste kann dir beim selbstorganisierten Lernen helfen:  
· Maileingänge überprüfen (Rocket.Chat, E-Mail)
· Arbeitsaufträge ausdrucken
· Arbeitsaufträge abheften oder ins Heft kleben
· Eigenen Wochenplan erstellen
· Fächer auf die Tage verteilen 
· Zeitvorgabe
· Aufgaben notieren
· Aufgaben bearbeiten
· Aufgabe nach der Bearbeitung abhaken
· Aufgabe nach der Bearbeitung kontrollieren (falls möglich)
· Aufgabe nach der Bearbeitung bewerten (gut , mäßig , schwierig , Fragen ?, nochmal ansehen !, …)  
· Aufgaben von anderen kontrollieren lassen (falls möglich)
· Bearbeitungen abheften (falls nicht im Heft bearbeitet)
· Wochenauswertung: 
· Zufriedenheit mit dem Lernfortschritt, 
· Zufriedenheit mit dem Lernpensum
· Schwierigkeiten (Fach, Aufgabe, Fragen, Wiederholungen, usw)
· Klärungsbedarf
· Auftrag für die nächste Woche

image1.png




